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"Hin oppi pelaamaan ilman, ettd hinelld oli mitddn in-
formaatiota, ettd tissd voisi niin kiydi ja kukaan ei puut-
tunut missddn vaiheessa. Hin on saanut rahaa niin ja niin
ja niin kauan, hidn on voinut pelata ja pelata ja pelata ja
missdin kukaan ei ole pysdyttinyt. Hin on hakenut apua,
eikd ole saanut sitd. Siis on saanut niin huonoa apua, ettd
se ei ole hintd pysdyttinyt, ettd siis ei ole tullut kohdatuksi
niissd palveluissa, ei ole ymmarretty sitd ongelmaa siihen
pisteeseen asti, kunnes se raha on todellisesti loppu. Nyt
hin ei saa sitd endi mistdin, ettd hin ei niin kun rikoksia
ruvennut tekemiin, ettd siini tuli se raja vastaan. Ja joten-
kin se, kun just niin, ettd sattui kiyméiin niin. Ettd eihin
me oikeastaan tiedetd, miksi joillekin kiy niin ja joillekin
ei kiy niin, suurimmalle osalle ei kiy.”

Rahapeliongelmasta ei puhuta, minki tihden ongelma
yllattdd. Ilman ennakkovaroitusta joillekin rahapelejd pe-
laavista useasta miljoonasta suomalaisesta kehittyy rahape-
liongelma. Ongelman tajuaminen tapahtuu valitettavasti
usein aivan lilan myohdin. Yleisesti saatavilla oleva tieto
pelaamisen riskeistd voisi ehkdistd pelaamiseen liittyvdd
tarpeetonta kirsimysti.

Rahapeliongelmaa ei tunnisteta eikd ymmarretd, joten
ongelma jid hoitamatta. Pelaaja ei tule kohdatuksi eiki
autetuksi. Ongelmapelaaja jad yksin pelinsi, velkojensa
ja epdtoivonsa kanssa. Rahapeliongelman tunnustaminen
auttaisi ongelman tunnistamisessa. Tunnistamisesta voisi
olla lyhyt matka auttamiseen ja avun saamiseen.
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Rahapeliongelma johtaa umpikujaan, joka on usein ta-
loudellinen, monesti sosiaalinen ja lihes aina itsetuntoa
ja minikisitystd rapauttava. Ongelmapelaaja hipedd pe-
laamistaan, salailee sitd, valehtelee ja eldd kaksoiselima.
Hin ei osaa jasentdd omaa peliongelmaansa, eivitka lihei-
set, ammattilaiset tai kulttuuriset mallit auta hinti, ehki
pdinvastoin.

Rahapeliongelmasta ei tiedetd tarpeeksi, ja tdstd syystd
sen selittiminen tai ennustaminen on vaikeaa. Joillekin
vain sattuu kiymain niin. Rahapelimyonteisessi kulttuu-
rissa yksil6lld on vain vihin mahdollisuuksia kantaa vas-
tuuta pelaamisestaan ennen kuin hin joutuu kantamaan
ongelmallisen pelaamisen tuhoisat seuraukset. Ja ne hin
joutuu usein kantamaan yksin.

Téami kirja kertoo niistd, joille sattui kiymdan niin. Ra-
hapeleistd, joiden piti olla harmitonta viihdettd, tuli eli-
mid tuhoava ongelma. Ylld oleva katkelma kertoo yhdes-
td tdtd kirjaa varten haastatellusta henkildstd. Hinelle ja
kahdelle muulle haastatellulle sattui kiymiin niin. Loput
15 haastateltua ovat erilaisia rahapelialan ammattilaisia.
Heistd suuri osa on hoitanut ongelmapelaajia.

Kirja ei olisi syntynyt ilman haastatteluja, mistd noyri
kiitos haastatelluille. Haastatellut henkilot on esitelty alla.
Heiltd omaksuttuihin ajatuksiin viitataan tekstissd nimi-
kirjaimin. Vastuu haastattelujen tulkinnasta ja niissi esiin-
tyneiden ajatusten kehittelystd kuuluu allekirjoittaneelle.

En olisi voinut kirjoittaa titd kirjaa ilman vuonna 2007
alkanutta tyosuhdettani Sininauhaliittoon. Tyossini olen
saanut perehtyd rahapeliongelmaan ja tutustua niihin
asiantuntijoihin, joita tdti kirjaa varten olen haastatellut.
Suomen tietokirjailijat ry on myéntimallddn apurahalla
tehnyt timin kirjan kirjoittamisen mahdolliseksi. Kiitos.
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