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Ohjaus-sarja täydentyy kolmannella kirjalla

Uusia kokemuksia ohjaustyön kentällä
Nopeasti muuttuvassa yhteiskunnassa tarvitaan yhä enemmän ohjausta ja neuvontaa.
Ohjaus ammattina ja tieteenalana 3 – ohjaustyön välineet (PS-kustannus 2004)
täydentää sarjassa kahta aiemmin ilmestynyttä teosta. Kirja käsittelee ajankohtaisia
kokemuksia ohjauskäytännöistä ja niihin liittyvistä toimintatavoista jatkuvasti kehittyvällä
ohjauksen kentällä.

Ohjaus- ja neuvonta-alan työntekijöiden – neuvojien, ohjaajien, johtajien, esimiesten,
opettajien ja terapeuttien – työnkuva on muuttunut. Tarvitaan uutta tietoa ja uudenlaisia
toimintatapoja.   Epävarmuuden ja ennakoimattomuuden oloissa ihmiset tarvitsevat yhä
enemmän ohjausta ura- ja elämänsuunnitteluun liittyvissä päätöksissään, mutta vanhat
menetelmät eivät enää vastaa tarpeisiin. Ohjaus- ja neuvontatyö on nyt itsenäistymässä
omaksi ammattikäytännökseen ja tutkimusalakseen. Siihen on hyvä pohja: se voi käyttää ja
yhdistää eri tieteenalojen tutkimuksia ja perinteitä ja luoda uusia malleja, joilla päästään
syvempään ymmärrykseen ja uusiin tulkintoihin elämänhallinnasta ja siihen ohjaamisesta.

Ohjaus-sarjan ensimmäisessä osassa käsiteltiin ohjauksen lähetysmitapoja ja
ohjaustutkimusta, toinen osa keskittyi ohjauksen toimintakenttiin. Ohjaus ammattina ja
tieteenalana 3 tuo esiin ajankohtaisia kokemuksia ohjauskäytännöistä koulutuksen ja
työelämän erilaisissa ympäristöissä. Oppimisen ohjauksen yhteydessä käsitellään mm.
koulutuksen siirtymävaiheita, työssä oppimisen ohjausta, kriisi-interventioita,
metaforatyöskentelyä, pedagogista draamaa, ongelmaperusteista oppimista, ohjaustyöpajoja
sekä verkko-ohjausta. Työelämän ohjauksen aiheina ovat mm. ammatinvalinnanohjaus,
työnhaun ohjaus, maahanmuuttajien uraohjaus, oppimiskumppanuus, dialogisuus ja
epävarmuuden sieto, työnohjauksen välineet sekä ohjaajakoulutus.
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