
Kirjailijan puheenvuoro:

Sinunkin pitäisi 
tietää tämä 
Sosiaali- ja terveysalan ammattilaisena tapaat 
päivittäin erilaisia ihmisiä. Miten sinä suhtaudut 
heidän sukupuoleensa ja seksuaalisuuteensa? 
Onko sinun näkökulmasi ainoa oikea? 

Sukupuoli- ja seksuaalitutkimuksen opintoni 
ja opinnäytteeni yliopistossa sekä niiden kautta 

rakentunut sosiaalinen verkostoni herätteli kyseenalaistamaan oman he-
teroajatteluni. Kohtasin ihmisiä, jotka eivät ajatelleetkaan omaksumallani 
tavalla. Aluksi halusin kieltää kaiken erilaisen olemassaolon. – – Ajattelin, 
että mikähän pervo itse olen, jos hyväksyn transvestisuuden, transsukupuo-
lisuuden, homoeroottisuuden tai homoseksuaalisuuden sekä otan heidät 
osaksi sosiaalista verkostoani. 

Vähitellen ymmärsin, että käsitykseni, vaikka vaikuttikin hyvin yleiseltä, ei 
ollutkaan kulttuurimme ainoa käsitys sukupuolesta ja seksuaalisuudesta. 
Ihmisenä oleminen sukupuolisena ja seksuaalisena sekä toisen kohtaami-
nen sellaisena on paljon enemmän: Se on elämisen ja olemisen taitoa. Yh-
dessä elämistä varten tietoa sukupuolesta ja seksuaalisuudesta tarvitsevat 
myös ne, joiden oma sukupuoli tai seksuaalisuus ei ole ongelmallinen.

Näitä asioita lähestyn kirjassa 43-vuotiaana heteronaisena, yli 20 vuotta 
avioliitossa olleena, 5-vuotiaan lapsen äitinä ja sukupuolesta ja seksuaali-
suudesta kiinnostuneena tutkijana. 
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