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ESIPUHE

Esipuhe

Lapsen kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin, kehityksen ja oppimisen kannalta on ensiar-
voisen tirkedd innostaa lasta kyselemiin, tutkimaan, kokeilemaan ja tekemiin asioita
monella eri tavalla yksin ja yhdessi muiden kanssa. Uteliaisuuden kasvattaminen pie-
nestd asti moninaisia asioita kohtaan seki uskallus kokeilla edistivit lapsen valmiuk-
sia oppia jatkuvasti uutta. Niilld valmiuksilla viitataan tirkeisiin tulevaisuuden taitoi-
hin. Ne eivit ole niinkiin tieteenala- tai oppiainesidonnaisia valmiuksia vaan taitoja,
joita kaikki tarvitsevat parjitikseen nykyisessi teknologistuvassa ja kansainvilistyvis-
sd yhteiskunnassamme.

Tdmin uudistetun teoksen pyrkimyksend on luoda selked ja johdonmukainen
kokonaisuus esi- ja alkuopetuksen arjesta. Kokonaisuudessa huomioidaan ajankoh-
tainen tutkimustieto sekid oppimisen ja koulunkdynnin tuen muutokset esi- ja alku-
opetuksessa. Kirjoittajat ovat alansa asiantuntijoita, ja he avaavat artikkeleissaan esi-
ja alkuopetuksen pedagogiikkaa monipuolisen tutkimustiedon ja kiytinnonliheisten
esimerkkien avulla. Teos tarjoaa runsaasti tietoa, jolla voidaan edistdi lapsen oppi-
mista ja kehittdd pedagogisia toimintatapoja. Teos soveltuu erinomaisesti oppikirjak-
si ammattikorkeakoulujen ja yliopistojen opiskelijoille, ammattikdyttd6n esi- ja alku-
opetuksessa tydskenteleville opettajille ja asiantuntijoille, tutkijoille seki kaikille niille,
jotka ovat kiinnostuneita esi- ja alkuopetuksesta. Toivomme, ettd teoksen artikkelit
innoittavat uusiin, innovatiivisiin ajatuksiin ja kdytinnon pedagogisiin sovelluksiin

esi- ja alkuopetuksen arjessa.

Oulussa syyskuussa 2025
1aina Kyronlampi, Kati Mikitalo ja Minna Ultto
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(& TAINA KYRONLAMPI, KATI MAKITALO JA MINNA UITTO

Kasvatus- ja opetusala on elinyt lainsiddinnéllisesti muutosten aikaa. Jokaisella lapsel-
la on ollut oikeus esiopetukseen vuodesta 2015 lihtien. Esiopetuksen opetussuunnitel-
man perusteet 2014 laadittiin valtakunnallisesti, ja kunnat velvoitettiin laatimaan pai-
kallinen esiopetuksen opetussuunnitelma ja kuvaus siitd, milld tavalla ne esiopetusta
toteuttavat. Tamid vahvisti esiopetuksen asemaa osana suomalaista koulujirjestelmii.
Samanaikaisesti Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteer 2014 toi perusopetuksen
opetussuunnitelmaan uutena asiana muun muassa laaja-alaisen osaamisen kisitteen ja
monialaiset oppimiskokonaisuudet. Samat laaja-alaiset osaamisen alat nikyvit edel-
14 mainittujen julkaisujen lisiksi myds Varbaiskasvatussuunnitelman perusteissa 2018.
Esi- ja perusopetuksen opetussuunnitelman perusteita on paivitetty oppimisen ja kou-
lunkdynnin tuen osalta. Nimad muutokset astuivat voimaan 1.8.2025. Esi- ja perus-
opetuksen opetussuunnitelmien perusteet mahdollistavat jatkuvan, joustavan ja yksi-
I6llisen oppimispolun rakentamisen lapselle.

Esi- ja alkuopetusvuosien aikana luodaan pohja oppimiselle ja edistetdin koko-
naisvaltaisesti lapsen hyvinvointia ja kehitystd. Siitd syystd timin teoksen artikkeleis-
sa esi- ja alkuopetus on nivottu yhteen. Tdmi heijastaa opetussuunnitelmissakin ni-
kyvii kasvatusajattelua: lapsi nahdéin aktiivisena toimijana, jonka oppiminen on aina
sidoksissa yhteisoon. Esi- ja alkuopetuksessa tulee painottaa lasten yksil6llisid oppimis-
polkuja, koska lapset kehittyvit ja kasvavat yksilollisesti. Lapsen joustavan etenemisen
edistaimiseksi tarvitaan myos entistd enemmin yhteistyoti esi- ja alkuopetuksen hen-
kilgston vilille. Viime vuosina tutkimuksissa onkin kiinnitetty huomiota siihen, mi-
ten esi- ja alkuopetuksen vilistd yhteisty6td ja vuorovaikutteisten tydtapojen kiyttd
tulisi lisdtd opetuksessa henkiloston, lasten ja huoltajien kesken.

Teoksen artikkelit tarjoavat monipuolisia, tutkimusperustaisia kiytinnon esimerk-
kejd, joita voi joustavasti soveltaa esi- ja alkuopetukseen. Teoksen sisiltd perustuu
ajankohtaiseen tutkimustietoon esi- ja alkuopetuksesta. Kirjoittajat ovat alansa asian-
tuntijoita, ja he avaavat artikkeleissaan esi- ja alkuopetuksen pedagogista arkea moni-
puolisella tutkimustiedolla ja esimerkeilld. Teos koostuu neljistd osasta, joissa aihetta

lihestytdan eri nikokulmista.



JOHDANTO

Teoksen ensimmaisessd osassa paneudutaan lapsen hyvinvoinnin ja oppimisen
lahtokohtiin. Osassa kuvataan eri nikokulmista lasta aktiivisena toimijana. T4dmin
osan artikkeleissa korostuvat eri suhteet esi- ja alkuopetuksessa. Teoksen aloittaa Eila
Estolan, Minna Uiton ja Hannele Karikosken artikkeli, jossa tarkastellaan opettajan
suhteita lapsiin. Esi- ja alkuopetuksessa toimivan opettajan tyo nahdddn artikkelissa
ennen kaikkea eettisend ammattina ja ihmissuhdetyéni. Opettaja kohtaa tydssidn yl-
lattdvid tilanteita, joissa ratkaisut on tehtivi nopeasti. Niitd ratkaisuja on punnittava
eri nikdkulmista. Suhteet lapsiin ovat tyon keskiossid, kun kirjoittajat kuvaavat opet-
tajan tyon kokonaisvaltaisuutta, opettajaa opetussuunnitelman tulkitsijana ja opetta-
jan ammattietiikan konkretisoitumista tyon arjessa. Tdmin jilkeen teoksessa siirrytdin
pohtimaan toimijuuden merkitysti. Taina Kyrénlampi ja Riikka Sirkko keskittyvit ar-
tikkelissaan lapsen toimijuuden tukemiseen esi- ja alkuopetuksessa. Opettajan mer-
kitys leikillisten oppimisympiristéjen mahdollistajana nostetaan esiin lapsen aktiivi-
sen toimijuuden vahvistamisessa. Kirjoittajat antavat myds esimerkkeji siitd, miten
esi- ja alkuopetuksen arjessa voi olla pedagogisia kiytinteitd, jotka jopa estivit lasten
toimijuutta. Lasten toimijuutta on tirkedd tukea myds tulevaisuuden nikokulmasta:
se, millaisia toimijoita ja vaikuttajia lapset ovat aikuisina, on merkityksellistd yhteis-
kunnan tulevaisuudelle.

Ensimmiistd osaa jatkaa Virpi Risteeldn ja Hanna Merildisen artikkeli, joka ki-
sittelee oppimisen tukea esi- ja alkuopetuksessa. Kirjoittajat tarkastelevat oppimisen
edellytyksid tukevia opetusjirjestelyjd, ryhmikohtaisia tukimuotoja seki oppilaskoh-
taisia tukitoimia kuvaten, miten tukea rakennetaan lapsen tarpeiden mukaisesti. Esi-
merkiksi turvallisen ilmapiirin luominen, lapsen kuunteleminen ja hinen tukemisensa
eri tavoin ovat merkityksellisid. Myos yhteisopettajuuden mahdollisuudet seki ohjaa-
jien ja avustajien kanssa tehtivin yhteistyén ja moniammatillisuuden merkitys nos-
tetaan esiin. Kirjoittajat korostavat oppimisen tukea lapsen etuna ja oikeutena. Teok-
sen ensimmiisen osan p#ittii Laura Rantavuoren, Anna Buckmanin, Krista Amanin,
Taina Kyrénlammen ja Maria Peltolan artikkeli esi- ja alkuopetuksen siirtymavaihees-
ta. Kirjoittajat pohtivat esi- ja alkuvaiheen siirtymid lapsen, vanhemman ja opettajien
nikokulmasta. Artikkelissa on myds kdytinnon esimerkki, jossa kuvataan, miten suju-
va siirtymd on toteutettu yhdessd kunnassa. Artikkeli haastaa lukijaa pohtimaan kou-
luvalmiuteen ja koulun valmiuteen liittyvid odotuksia ja kisitteiti. Odotukset voivat
olla erilaisia riippuen siit4, kenen nikokulmasta kouluvalmiutta tarkastellaan.

Teoksen toisen osan painopistealueet tuovat esiin pedagogisia nikokulmia taitojen
ja tietojen oppimiseen. Monet kiytinnon esimerkit valottavat oppimisen ja opetuk-

sen eri tapoja, joita voidaan hyddyntid lasten kanssa tyoskentelyssd. Osan ensimmii-
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sessd artikkelissa Teija Mursula ja Outi Tiainen esittelevit erilaisia pedagogisia lihesty-
mistapoja lukemaan ja kirjoittamaan oppimiseen. Lukeminen ja kirjoittaminen eivit
ole erillisi taitoja. Kirjoittajat nostavat esiin monilukutaidon, joka kisitteena sisaltad
niin lukemisen kuin kirjoittamisen. Esi- ja alkuopetukseen osallistuvat lapset ovat hy-
vin eritasoisia lukijoita ja kirjoittajia. Opettajan tuleekin pyrkid [6ytimain opettami-
seen menetelmii, joiden avulla on mahdollista eriyttad kaikkea pedagogista toimintaa.
Tdmai eriyttiminen onnistuu kirjoittajien mukaan parhaiten, kun opettaja on jatku-
vassa vuorovaikutuksessa lasten kanssa ja kun hin muuttaa opetustaan havaintojensa
pohjalta. Tamin artikkelin jilkeen teoksessa siirrytdin tarkastelemaan Emilia Manni-
sen, Heidi Filpan, Tiina Komulaisen ja Sari Harmoisen kanssa, kuinka matemaattista
ajattelua voidaan edistdd tutkien ja keskustellen. Varhaisten matemaattisten taitojen on
tutkimuksissa todettu olevan vahvassa yhteydessi sithen, kuinka hyvin matematiikkaa
opitaan myShemmin. Kirjoittajat tuovat esiin, kuinka kokemuksellisella opetuksella
voidaan tukea lasten matemaattisten taitojen kehittymistd esi- ja alkuopetuksessa. Kes-
keistd opetuksessa on, ettd lapsi saa itse toimia ja keskustella. Kirjoittajat painottavat
myds sitd, ettd jokaisella lapsella tulee olla riittdvin haastavaa tekemistd matematiikassa.

Toinen osa jatkuu Jenni Vartiaisen artikkelilla, joka tuo esiin pedagogisia nikdkul-
mia leikilliseen tiedekasvatukseen luonnontieteiden kontekstissa. Artikkelissa kisitel-
ld4n varhaisen tiedekasvatuksen tavoitteita ja esitetddn erilaisia pedagogisia lihesty-
mistapoja pienten lasten kanssa toteutettavaan tiedekasvatukseen. Kirjoittaja korostaa
opettajan ja leikillisyyden merkitystd, kun tiedekasvatusta suunnitellaan ja toteutetaan
esi- ja alkuopetuksessa. Konkreettisten ja toiminnallisten kokeellisten asetelmien avulla
lasten on mahdollista harjoitella tiedonhankintaa sekd pohtia saamiaan tuloksia ja nii-
den yhteyttad arkeen. Tiedekasvatus tukee lapsen luontaista tarvetta ottaa selvdd maa-
ilman toiminnasta tutkien ja kokeillen. Teoksen toisen osan padttdd Arja Kaasisen ar-
tikkeli, joka keskittyy esi- ja alkuopetuksen ympiristokasvatukseen. Ympiristdkasvatus
antaa lapsille mahdollisuuden l6ytda ja kisitelld maailman erilaisia ilmiitd ihmetellen,
havainnoiden, toimien, tutkien, pohtien ja ilon kautta. Luontosuhteen kehittiminen
on keskeistd esi- ja alkuopetuksen ympiristokasvatuksessa. On tirkedd edistdd lasten
havainnointi- ja tutkimustaitoja seki viedi lapsia ulos luontoon. Kirjoittajan mukaan
opettajan rooli ja asenne ovat merkittivid, silld kannustavalla pedagogiikalla opettaja
on luomassa lasten kanssa parempaa maailmaa.

Teoksen kolmannessa osassa kisitellddn esi- ja alkuopetuksen sisiltojd taide- ja lii-
kuntakasvatuksen keinoin. Siind havainnollistetaan kiytinnon esimerkein, miten tai-
deldhtoisilld ja litkunnallisilla menetelmilld voidaan kokonaisvaltaisesti edistdd lapsen

hyvinvointia, kehitystd ja oppimista. Osan ensimmiisessi artikkelissa Susanna Taka-
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lo ja Arja Siidkslahti kirjoittavat liikkumalla ja liikunnan avulla oppimisesta. Heiddn
mukaansa liikkkuminen on lapsille luonnollinen tapa olla, toimia ja oppia uutta. Yksi
keskeisistd tavoitteista onkin motoristen perustaitojen oppiminen, joka mahdollistaa
litkkumisen monipuolistumisen ja liikunnallisen eliméintavan omaksumisen. Kirjoit-
tajat tarkastelevat, miten lapsen motoristen perustaitojen kehittymisti ja liikkumista
voidaan tukea esi- ja alkuopetuksen litkunnassa. Lisiksi he esittelevit erilaisia peda-
gogisia ratkaisuja, jotka edistdvit liikkumista muissakin oppiaineissa tai aihekokonai-
suuksissa samalla tukien oppimista. Seuraavaksi Leena Poikela tuo esiin artikkelissaan,
miten taiteen keinoin voidaan tarjota musiikillisia elimyksid ja oppimisen mahdolli-
suuksia niin lapsille kuin lapselle ja aikuiselle. Musiikkikasvatus on kirjoittajan mu-
kaan vuorovaikutusta, jossa kohdataan ja huomioidaan lapsi aidosti. Kokonaisvaltai-
sessa musiikkikasvatuksessa musiikkiin yhdistyvit luontevasti sanataide, sadut ja lorut
sekd nukketeatteri ja kuvataiteet. Kirjoittaja esittdd monipuolisia keinoja hyodyntii
musiikkia erilaisissa kohtaamisissa, joissa lihtékohtana on vilittimisen pedagogiikka
kannustavassa ja turvallisessa ilmapiirissi.

Kolmas osa jatkuu Pirjo Suvilehdon artikkelilla, jossa tarkastellaan draaman ja kir-
jallisuuden tarjoamia mahdollisuuksia esi- ja alkuopetuksen maailmassa. Kiinnostus
kirjoihin on hyvi herittdd jo varhain, ja siksi lapset kannattaa tutustuttaa kirjallisuu-
teen hyodyntimilld draaman tyStapoja, kuten nukkeja. Tdrkedd on, ettd opettaja tun-
nistaa lapsen ja lapsiryhmin kiinnostuksen kohteita ja tarpeita. Hyvin valitun kirjal-
lisuuden kautta voidaan kisitelld monenlaisia lapsia koskettavia tunteita, myos surua
ja pelkoa, jotka saattavat liittyd esimerkiksi lapsen kokemiin elimdnmuutoksiin. Kir-
jallisuuskasvatuksesta ja draamasta rakentuu monipuolinen pedagoginen toiminta,
joka toteutuu leikkien, liikkuen seki tutustuen taiteisiin ja kulttuuriperintéon. Osan
viimeisessd artikkelissa padsemme kurkistamaan pohjoisen luontokulttuuriin, johon
Maria Huhmarniemi, Mirja Hiltunen ja Timo Jokela meidit johdattavat. Kirjoittajat
tuovat esiin, kuinka taideperustainen ympiristokasvatus nivoutuu seki ekologiseen
ettd kulttuuriseen kestivyyteen. He kannustavat opettajia suunnittelemaan taidepe-
rustaista toimintaa, jossa luonnon moninaisuutta hyddynnetdin vuorovaikutuksessa
lzhiyhteison kanssa. Ympiristokasvatukseen liittyvit menetelmit antavat tilaa lapsel-
le ja hiinen omille kokeiluilleen. Ndin ne ruokkivat luovuutta, mielikuvitusta ja ute-
liaisuutta. Tami vahvistaa lasten vuorovaikutteista luontosuhdetta, jossa luonto tukee
hyvinvointia ja hyvin elimin kokemusta.

Teoksen neljannessd osassa artikkelit kisittelevit teemoja, jotka rikastuttavat esi- ja
alkuopetusta edistaimilld lasten monipuolisia ja laaja-alaisia valmiuksia. Nimai tdrkedt

taidot on nostettu esiin opetussuunnitelman perusteissa. Ne innostavat oppimaan op-
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pimiseen, laajempaan ongelmaldhtéiseen ajatteluun seki toimijuuteen kasvamiseen ja
globaaliin vastuuseen. Kaikki nimi ovat tirkeitd taitoja nykyisessi nopeasti teknolo-
gisoituvassa, globaalissa maailmassa. Signe Siklander ja Marjaana Kangas tarkastelevat
artikkelissaan leikillisyyttd ja leikillistd opetusta esi- ja alkuopetuksessa. Leikillisyyden
taustalla on ajatus siitd, ettd leikillisyyden varjolla voidaan tarjota innostavia virikkei-
td heritellen lapsen kiinnostus toimintaan. Kirjoittajat tuovat esille, kuinka merkitti-
vi rooli leikillisyydelld on lapsen oppimisessa. Laaja-alainen osaaminen ei ole pelkis-
tddn tietoa ja taitoa vaan myds asennetta ja tahtoa. Tdtd osaamista voidaan harjoittaa
leikillisyyden ja leikillisen opetuksen vilitykselld. Leikillisyys toimii myds opettami-
sen ja toiminnan kehittdmisen sytykkeeni opettajille. Kirjoittajat haastavat opettajia
etsimdin opettajuuteen leikillisyyttd ja kokeilemaan leikillisid tyStapoja arjen esi- ja
alkuopetuksessa. Seuraavassa artikkelissa Jari Laru, Kati Mikitalo, Matti Tedre, Tee-
mu Valtonen ja Henriikka Vartiainen puolestaan kertovat, kuinka ohjelmoinnin ja
tekoilytaitojen oppimista voidaan edistdd esi- ja alkuopetuksessa. Esimerkkien avul-
la he valaisevat, miti kaikkea lasten kanssa voi tehdd unohtamatta leikkis, leikillisyyt-
td ja tarinointia. Esimerkit auttavat myos tarkastelemaan osaamista, joka liittyy oh-
jelmoinnilliseen ajatteluun ja tekodlytaitoihin. Kaikille meille tekodly on osa arkea, ja
tekoilyi kiytetddn myos lasten leikkivilineissd. Téstd syystid lasten olisi hyvd ymmir-
tdd tekodlyn perustoimintoja, ja tekodlyyn liittyvid valmiuksia voidaan opettaa jo esi-
ja alkuopetuksessa.

Seuraavaksi teoksen neljinnessi osassa Kati Sormunen ja Jenni Vartiainen kirjoit-
tavat inklusiivisesta matematiikasta monilukutaidon viitekehyksessi. Pedagogisesti
inklusiivisessa matemaattisen monilukutaidon opetuksessa tarjotaan kaikille lapsille
mahdollisuus oppia osaamisensa ja tarpeidensa mukaan. Opetuksessa huomioidaan
kulttuurinen nikokulma, silli matemaattiset tiedot ja taidot ovat osa laajempaa kult-
tuurista ja sosiaalista kokonaisuutta. Lisiksi kirjoittajat tarjoavat esimerkkeji, kuinka
vuorovaikutuksellisella toiminnalla ja leikilld rakennetaan my6nteistd asennetta mate-
matiikkaan ja oppimiseen yleensi. Tdmin jilkeen teoksessa siirrytidn tarkastelemaan
esi- ja alkuopetuksen ilmiéitd globaalikasvatuksen nikokulmasta Antti Rajalan, Eeva
Kemppaisen, Elina Lehtomien ja Lasse Lipposen artikkelissa. Kirjoittajat pohtivat, mi-
ten esi- ja alkuopetuksen arjessa voidaan huomioida vastuun nikékulma globaalikas-
vatuksessa. He ymmirtivit globaalikasvatuksen tirkeimmaksi tehtiviksi kasvattaa las-
ten kykyi kriittiseen ajatteluun ja vaikuttamiseen. Lisdksi kirjoittajat tuovat esimerkein
esille, miten opettaja voi tydssidn edistdd kestdvin kehityksen oppimisen tavoitteita yk-
sildiden, ryhmien ja kasvatusyhteisojen osalta monialaisissa oppimiskokonaisuuksissa.



